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| - FATOS

Legalidade na execucdo da lobuloplastia
cirdrgica pelo enfermeiro

Solicitacdo de parecer técnico sobre a legalidade na execucéo da lobuloplastia

cirdrgica, desejo saber se enfermeira pode fazer curso e atuar? Existe um laudo

favoravel em Santa Catarina. Quero saber?

Il - FUNDAMENTACAO E ANALISE

Considerando a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, em seu Artigo

59 inciso XIlII, é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissao, atendidas

as qualificacOes profissionais que a lei estabelecer. Especificamente no ambito da

atuacdo da Enfermagem, a Lei 7.498/86, regulamentada pelo Decreto 94.406/87,

apresenta:

Art. 1° — E livre o exercicio da Enfermagem em todo o territério nacional,
observadas as disposi¢cfes desta Lei.

[..]

Art. 3° — O planejamento e a programacdo das instituicdes e servicos de
salde incluem planejamento e programacao de Enfermagem.

Art. 4° — A programacao de Enfermagem inclui a prescri¢cdo da assisténcia de
Enfermagem.

[...]

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
Ihe:

| — Privativamente:

[..]

i) consulta de enfermagem;

j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

[..]

Il — como integrante da equipe de saude:

a) participacdo no planejamento, execucdo e avaliagdo da programacédo de
salde;

b) participacéo na elaboracao, execucao e avaliagdo dos planos assistenciais
de saulde;

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de salde
publica e em rotina aprovada pela instituicdo de salde;

[..]

f) prevencao e controle sistematico de danos que possam ser causados a
clientela durante a assisténcia de enfermagem.
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Conforme a Resolugédo Cofen n°564/2017, que aprova o novo cédigo de ética
dos profissionais de Enfermagem, esta estabelecido como direito do profissional:

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica e
ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminacéo de qualquer natureza,
segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Cabe ainda destacar que, a mesma resolugéo trata, em sua secao de
proibicoes:

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferegcam seguranca ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

Art. 75 Praticar ato cirdrgico, exceto nas situacdes de emergéncia ou
naquelas expressamente autorizadas na legislacdo, desde que possua

competéncia técnica-cientifica necessaria.

A Resolucéo Cofen n°® 529/2016 e n° 626/2020, que normatizam a atuacao do
enfermeiro na area de estética, consideram que séo atividades do profissional

devidamente regulamentado, em seus termos:

Art. 11...]

a) Realizar a consulta de enfermagem, anamnese e estabelecer o tratamento
mais adequado a pessoa;

b) Prescrever os cuidados domiciliares e orientagc6es para o autocuidado aos
pacientes submetidos aos procedimentos estéticos;

¢) Registrar em prontuario todas as ocorréncias e dados referentes ao
procedimento;

d) Realizar processo de selecdo de compra de materiais para uso estético,
na instituicao de saude;

e) Estabelecer protocolos dos procedimentos estéticos;

f) Manter-se atualizado através de treinamentos, cursos especificos,
capacitacao, entre outros.

Destaca-se que a assisténcia de Enfermagem é baseada na Resolucao Cofen
n° 358/2009, que dispbe sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
e a implementacgéo do Processo de Enfermagem em ambientes publicos ou privados,

constituindo a SAE um instrumento de qualidade e seguranga na atengéo ao individuo.
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Levando em consideracdo o objeto da questdo que suscita este parecer é

inadequado conceituar a l6buloplastia cirdrgica, considerando ser uma técnica
invasiva segundo a lei do ato médico 12.842/13. Em analise a solicitacdo do Parecer
Técnico, ha impedimento legal para a execucao da I6buloplastia cirargica tendo em
vista ndo ser da competéncia do Enfermeiro a execuc¢ao de procedimentos cirlrgicos.

Outrossim, destaca-se a existéncia de documentos normativos que trata da
mesma regido anatébmica, porém em procedimentos distintos a saber: Parecer
Técnico da Camara Técnica de Legislacdo e Normas do COFEN, n°
001/2022/GTEE/COFEN, explicitando a manifestacdo favoravel a atuacdo do
enfermeiro no procedimento de remodelacdo de orelhas com uso de fios de PDO (Fios
de Sustentacdo de Polidioxanona) e o Parecer da camara técnica assisténcia do
Cofen n°021/2022, que versa sobre a perfuracdo do I6ébulo auricular em domicilio pela

equipe de enfermagem.
[l — CONCLUSOES

Apés analise do objeto, fundamentando-se na legislacéo vigente (Lei 7.498/86,
Decreto n° 94.406/87 e resolugcdes do Cofen), conclui-se que ndo compete ao
enfermeiro a execucao da lobuloplastia cirdrgica, por se tratar de um procedimento
cirargico privativo do profissional médico.

E parecer, s.m.j.
Recife, 29 de junho de 2023.

Dra. Suzana Santos da Costa
Coordenadora da Camara Técnica de Dermatologia e Estética Coren-PE
Coren-PE n° 336928-ENF

Parecer elaborado por: Dra. Suzana Santos da Costa, Coren-PE n° 336928-ENF;
Dr. Jabiael Carneiro da Silva Filho, Coren-PE n° 517034-ENF; Dra. Dulce Janaina
Gomes de Morais, Coren-PE n°® 203084-ENF; Dr. Alamys Wesley Bezerra da Silva,

Coren-PE n° 582158-ENF e Dr. Mykael Silva dos Santos, Coren-PE n° 415375-ENF.
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