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PARECER N° 009/2012
PAD Coren-PE/DIPRE N° 106/2012

Permanéncia de profissional de Enfermagem
com 24 horas atuando na assisténcia de
Enfermagem. Autonomia para decidir sobre os
problemas de rendig¢do da equipe. O profissional
de enfermagem ndo deve atuar por mais de 24
horas seguidas. O enfermeiro tem autonomia e
amparo legal para decidir sobre a rendi¢do de
profissionais de enfermagem que estejam sob a

sua coordenagdo/supervisio.

Do Fato:

Solicitagdo de Parecer Técnico pela Enfermeira Tawana de A. do O do Carmo - Coren-PE n°
6965 ENF-P, sobre as seguintes dividas:

- Permanéncia de técnicos de enfermagem com 24 horas dentro de hospital. Com relagdo a
dobra de plantdo, o funcionario tera que ser liberado prioritariamente depois desse tempo?

- O Enfermeiro possui autonomia para pedir a equipe que espere até resolver os problemas de

rendigdo?

Da Fundamentac¢ido Legal:

De acordo com a Constituigdo Federal - Dos Direitos e Deveres Individuais e Coletivos - Em
seu art. 5°, inciso II, a saber:
- Ninguém serd obrigado a fazer ou deixar de

fazer alguma coisa sendo em virtude de lei.
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Esse principio determina que somente a lei pode limitar a vontade individual, por ser produto
da vontade geral, e obrigar alguém a fazer ou deixar de fazer alguma coisa. Assim, 0
particular pode fazer tudo que a lei ndo proibe.

Ainda em consonancia com a Constitui¢do Federal, em artigo 5°, inciso XIII, a saber:

- E livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio
ou profissdo, atendidas as qualificagdes

profissionais que a lei estabelecer.

Este preceitua que, ser livre para o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo como
determina a primeira parte do mandamento constitucional, “¢ livre o exercicio de qualquer
trabalho, oficio ou profissdo...”, significa que, qualquer cidaddo no gozo dos seus direitos
civis e ndo estando impedido por legislagdo especifica, pode escolher a atividade profissional
de sua preferéncia. Entretanto, esta liberdade, para ser exercida, carece de alguns pré-

requisitos, especialmente quando se tratar de profissdo legalmente regulamentada.

Considerando a Lei 7.498/86 que dispde sobre a regulamentagéo do exercicio da enfermagem
e d4 outras providéncias. Em seu artigo 1° e Paragrafo Unico do artigo 2° respectivamente, a

saber:

- E livre o exercicio da Enfermagem em todo o
territdrio nacional, observadas as disposicdes

desta lei.

- A Enfermagem ¢é exercida privativamente pelo
Enfermeiro, pelo Técnico de Enfermagem, pelo
Auxiliar de Enfermagem e pela Parteira,

respeitados os respectivos graus de habilitagdo.
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Cabe a equipe de enfermagem atender continuamente ao paciente e ao Enfermeiro, assumir a
coordenagdo das atividades, bem como sua incumbéncia privativa, 0 que consta no artigo 8°

do Decreto N° 94.406/87 que regulamenta a lei do exercicio profissional:

a) Diregdo do drgdo de Enfermagem integrante
da estrutura bdsica da instituigdo de saiide,
publica ou privada, e chefia de servigo e de

unidade de Enfermagem;

b) Organizagdo e dire¢cdo dos servigos de
Enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses

servigos,

¢) Planejamento, organizacdo, coordenacdo,

execucdo e avaliacdo dos servigos da assisténcia
de Enfermagem (grifos nossos).

Ainda de acordo com o Decreto acima citado, em seu artigo 8°, como integrante da equipe de
saude, ao enfermeiro incumbe:

()
Em seu artigo 10, o Decreto acima citado, afirma que o Técnico de Enfermagem exerce as
atividades auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-

lhe assistir o Enfermeiro:

()

e) Na prevencdo e controle sistemdtico de danos

fisicos que possam_ser causados a pacientes

durante a assisténcia de saiide (grifo nosso).

\
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Considerando a Resolugdo Cofen 311/2007, que aprova a Reformulagéio do Codigo de Etica

dos Profissionais de Enfermagem em seu Preambulo, onde afirma que:

- O Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem leva em consideragdo a necessidade
e o direito de assisténcia em enfermagem da
populagdo, os interesses do profissional e de sua
organizagdo. Estd centrado na pessoa, familia e
coletividade e pressupde que os trabalhadores de
enfermagem estejam aliados aos usudrios na luta
por uma assisténcia sem riscos e danos e

acessivel a toda populagao.

Ainda em consonancia com o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem — Em seu

Capitulo I — Das Relagdes Profissionais — Responsabilidades e Deveres, em seu artigo:

6° - Fundamentar suas relagdes no direito, na
prudeéncia, no respeito e na solidariedade a

diversidade de opinido e posi¢do ideoldgica.

Em sua Segdo I - Das Relagdes com a Pessoa, Familia e Coletividade- Das Responsabilidades
e Deveres, a saber, em seus artigos:
Art. 12 - Assegurar a pessoa, familia e

coletividade assisténcia de enfermagem livre de

danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia.

()
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Art. 16 - Garantir a continuidade da assisténcia
de enfermagem em condi¢des que oferecam
seguranga, mesmo em caso de suspensdo das
atividades  profissionais  decorrentes  de

movimentos reivindicatorios da categoria.

)

Art. 21 — Proteger a pessoa, familia e
coletividade contra _danos _decorrentes de

impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte
de gualquer membro da equipe de savde (grifos

nossos.

Diante do exposto, vale ressaltar que de acordo com o artigo 15 da Lei 7.498/86, os técnicos e

auxiliares de Enfermagem s6 poderdo desenvolver suas atividades mediante supervisdo e

orientagdo do Enfermeiro. Por conseguinte, os profissionais de enfermagem de nivel médio

devem resguardar o que determina a lei do exercicio profissional sabendo que, a autonomia do

enfermeiro deve ser pautada e respeitada nos postulados éticos e legais da profissdo. E que, ao

cliente, deve ser garantida uma assisténcia de enfermagem adequada, e um profissional

atuando por mais de 24 horas ndo tem condigdes de prestar tal cuidado.

Eo parecer, s.m.j.
Recife, 02 de julho de 2012.

Assessora Técnica — Coren-PE
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