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PARECER TECNICO n° 012/2013
Dispensacéo de medicamentos
controlados por técnicos e auxiliares de

enfermagem em CAPS

1- Do Fato
Solicitagdo de Parecer Técnico sobre dispensacdo de medicamentos controlados por
Técnico e Auxiliar de Enfermagem em Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), por falta de

farmacéuticos, utilizam tais profissionais.

2- Fundamentacéo Legal

Segundo o Consenso Brasileiro de Atencdo Farmacéutica, os elementos essenciais da
pratica farmacéutica, sdo a educacdo em salde com a inclusdo da promocao do uso racional
dos medicamentos: a orientacdo farmacéutica; a dispensacdo; o atendimento farmacéutico; o
acompanhamento/seguimento farmacoterapéutico; o registro sistematico das atividades, a
mensuracéo e avaliacdo dos resultados (OPAS, 2002)

A Lei 5991/73 em seu artigo 4° inciso XV estabelece que a dispensacdo de
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medicamentos ¢ um “ ato de fornecimento ao consumidor de drogas, medicamentos, insumos
farmacéuticos e correlatos, a titulo remunerado ou nao”. A dispensacdo de medicamentos é
um ato privativo de farmacia, drogaria, posto de medicamento e unidade volante, além de
dispensario de medicamentos. (BRASIL, 1973)

Segundo Alencar et al (2010), o farmacéutico € o profissional que orienta o paciente
sobre 0 uso correto, dosagem, preparacdo, interaces medicamentosas, reacdes adversas e
condigcdes de conservacdo do medicamento. Nessa relagdo, outros aspectos devem ser
considerados, tais como os fatores sdcio-econdémicos, psicossociais, as patologias, as crencas,
os valores e habitos de vida, a cultura, 0 acesso aos servicos e a relacdo com os profissionais
de saude.

Segundo a RDC 328/99 que dispde sobre os requisitos exigidos para a dispensagéo de
produtos de interesse a saude em farmacias e drogarias, define como

()

3. CONDICOES ESPECIFICAS:

3.7.A prescricdo deve ser conferida e escriturada pelo profissional
farmacéutico.

(.)
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4.DEFINICOES

4.1.Dispensacdo - ato de fornecimento e orientagdo ao consumidor de
drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos a titulo
remunerado ou nao.

(..) y

6.RESPONSABILIDADES E ATRIBUICOES

6.1.0 farmacéutico é o responsavel pela supervisdo da dispensacdo, deve
possuir conhecimento cientifico e estar capacitado para a atividade

Portanto, a dispensacdo é o ato do profissional farmacéutico de proporcionar um ou
mais medicamentos a um paciente. Nesse ato, o farmacéutico informa e orienta o paciente
sobre 0 uso adequado do medicamento, dando énfase ao cumprimento da dosagem, a
influéncia dos alimentos, a interagdo com outros medicamentos, o reconhecimento de reagdes
adversas potenciais e as condi¢des de conservacao dos produtos.

Ainda, a Resolucdo Conselho Federal de Farmacia n® 357/2001 aprova o regulamento
técnico das Boas Praticas de Farmécia e define em seu Capitulo 11 que versa sobre a Direcéo,

Responsabilidade e Assisténcia Técnica:

Artigo 7° - Toda a farmécia ou drogaria contara obrigatoriamente,
com profissional farmacéutico responsavel, que efetiva e
permanentemente assuma e exerca a sua direcdo técnica, sem
prejuizo de mantenca de farmacéutico substituto, para atendimento
as exigéncias de lei.

Também, na mesma Resolucdo, no Capitulo 11l Secdo I Art. 20, que versa sobre a
Dispensacdo dos medicamentos prescritos afirma que “A presenca e atuacdo do farmacéutico
é requisito essencial para a dispensacdo de medicamentos aos pacientes, cuja atribuicdo é

indelegavel, ndo podendo ser exercida por mandato nem representacdo.”

Ainda, no Capitulo VI Art. 72 que se refere a0 armazenamento e conservacdo do
medicamento verifica-se que “o armazenamento e a conservacdo de medicamentos ¢
atribuicdo e responsabilidade do farmacéutico...”

O Decreto 85.878 de 7 de abril de 1981,em seu artigo 1°, estabelece normas sobre o
exercicio da profissdo de farmacéutico, e da outras providéncias :

S4o atribuicdes privativas dos profissionais farmacéuticos:

- desempenho de funcbes de dispensacdo ou manipulagdo de férmulas
magistrais e farmacopéicas quando a servico do publico em geral ou mesmo
de natureza privada;(BRASIL, 1981)

Segundo a Portaria 336/2002, os CAPS sdo considerados dispositivos estratégicos para
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a organizacdo da rede de atencdo em saude mental. Os CAPS atuam com equipes de saude
mental dando apoio a atencdo bésica incorporando a responsabilizacdo compartilhada dos
casos, excluindo a légica do encaminhamento e aumentando a capacidade resolutiva pela

equipe local. Assim, estimula a interdisciplinaridade e a ampliacdo da clinica na equipe

(BRASIL,2002) (grifo nosso). Essa portaria estabelece a equipe minima que devera compor
as diferentes modalidades de servico, ndo dispde formalmente a necessidade do farmacéutico
na equipe, mas também ndo exclui a possibilidade da inclusdo desse profissional ou outros na
equipe.
A portaria 344/99 que aprova o Regulamento Técnico sobre substancias e
medicamentos sujeitos a controle especial, no artigo 67, CAPITULO VII afirma:
DA GUARDA
Art. 67 - As substancias constantes das listas deste Regulamento Técnico e
de suas atualizacBes, bem como o0s medicamentos que as contenham,
existentes nos estabelecimentos, deverdo ser obrigatoriamente guardados sob
chave ou outro dispositivo que ofereca seguranca, em local exclusivo para
este fim, sob a responsabilidade do farmacéutico ou quimico responsavel,

quando se tratar de industria farmoquimica.

Segundo o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem refere nos
principios fundamentais:

A enfermagem é uma profissdo comprometida com a saude e a
qualidade de vida da pessoa, familia e coletividade.

O profissional de enfermagem atua na promocao, prevencao,
recuperacdo e reabilitacdo da salde, com autonomia e em consonancia
com 0s preceitos éticos e legais.

O profissional de enfermagem participa, como integrante da equipe de
salde, das acGes que visem satisfazer as necessidades de salde da
populacdo e da defesa dos principios das politicas publicas de salde e
ambientais, que garantam a universalidade de acesso aos servigos de
salde, integralidade da assisténcia, resolutividade, preservacdo da
autonomia das pessoas, participacdo da comunidade, hierarquizacdo e
descentralizacdo politico-administrativa dos servicos de salde.
(COFEN, 2007)

Ainda, o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem diz que sdo

responsabilidades e deveres na assisténcia de enfermagem:

RESPONSABILIDADES E DEVERES
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Art. 12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de
enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia.

Art. 13 - Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e
legal e somente aceitar encargos ou atribuicGes, quando capaz de
desempenho seguro para si e para outrem. (...)

(COFEN, 2007)

Segundo o Decreto n® 94.406/87 no seu Art. 11, o Auxiliar de Enfermagem é um
profissional de nivel médio, que executa as atividades auxiliares atribuidas a equipe de
Enfermagem, cabendo-lhe:

| — preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

I1 — observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua
qualificacéo;

111 — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de
outras atividades de Enfermagem, tais como:

a)ministrar medicamentos por via oral e parenteral,

b)realizar controle hidrico;

c)fazer curativos;

d) aplicar oxigenoterapia, nebulizacdo, enteroclisma, enema e calor ou frio;
e) executar tarefas referentes a conservagdo e aplicacdo de vacinas;

f) efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em doencas
transmissiveis;

g) realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de diagnostico;
h) colher material para exames laboratoriais;

i) prestar cuidados de Enfermagem pré e pds-operatérios;

j) circular em sala de cirurgia e, se necessario, instrumentar;

I) executar atividades de desinfecgéo e esterilizagéo;

IV — prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua
seguranca, inclusive:

a) alimenta-lo ou auxilia-lo a alimentar-se;

b) zelar pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de
dependéncia de unidades de saude;

V — integrar a equipe de saude;

VI — participar de atividades de educagdo em salde, inclusive:

a) orientar os pacientes na pés-consulta, quanto ao cumprimento das
prescricdes de Enfermagem e médicas;

b) auxiliar o Enfermeiro e o Técnico de Enfermagem na execucdo dos
programas de educagdo para a saude;

VII — executar os trabalhos de rotina vinculados a alta de pacientes:
VIII — participar dos procedimentos pés-morte. (COFEN, 1987)

No mesmo Decreto, no Art. 10, o Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares na
equipe de Enfermagem, de nivel médio técnico, cabendo-lhe:

- assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacéo, orientacao e supervisdo das atividades de
assisténcia de Enfermagem;

b) na prestacdo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado
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grave;

C) na prevencdo e controle das doencas transmissiveis em geral em
programas de vigilancia epidemioldgica;

d) na prevencao e controle sistematico da infeccdo hospitalar;

e) na prevencao e controle sistematico de danos fisicos que possam ser
causados a pacientes durante a assisténcia de salde;

) na execugéo dos programas referidos nas letras ""i"" e "0
Art. 8°.

Il - executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as
privativas do Enfermeiro e as referidas no Art. 9° deste Decreto:

111 - integrar a equipe de satde. (COFEN, 1987)

do item Il do

Os profissionais de enfermagem obedecem as normas e aos principios de conduta
descritas na Resolugdo n® 311/2007, do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), que
prevé o direito a recusa do exercicio de atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica-
cientifica, ética e legal (artigo 10), bem como veda a prestacdo de servi¢os que por sua
natureza competem a outro profissional (art. 33).

Ainda, registre-se que o Técnico/Auxiliar de Enfermagem somente poderdo exercer

suas agdes sob orientacdo e supervisao do Enfermeiro. (BRASIL, 2007)

CONCLUSAO

Pelo acima exposto, conclui-se que ndo cabe a qualquer profissional de enfermagem
realizar a dispensacdo de medicamentos na farméacia, mas prestar assisténcia de enfermagem
ao seu paciente, pois o controle e dispensacdo de medicamentos sdo de competéncia do
profissional Farmacéutico.

Convém observar que os profissionais de enfermagem, segundo o artigo 13 do

Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, deverdo avaliar sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal e somente aceitar encargos ou atribui¢cbes, quando capaz de
desempenho seguro para si e para outrem.

Este € 0 meu parecer, s.m.j.

Recife, 25 de outubro de 2013.

Camara Técnica de Assisténcia A Salde

Suzane Brust de Jesus
Coren-PE N° 21779-ENF-R
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