PAD. Coren DIPRE/PE N° 138/2012
PARECER N° 032/2012

Do Fato:

Conselho Regional de
Enfermagem de Pernambuco O

Uso de iodo (Lugol) no procedimento
de coleta de citologia oncdtica
realizada pelo enfermeiro. Tomando-
se como referéncias a Portaria n °
8/MS/SVS, de 23 de janeiro de 1996,
Lei 7.498/86 do Exercicio Profissional
da Enfermagem, Portaria GM/MS N°
2.439, de 08 de dezembro de 2005, a
Resolugdo do Cofen N° 381/2011 e a
Resolugdo Cofen N° 358/2009 o
enfermeiro devera realizar a coleta de
exame de citologia oncética e que a
utilizagdo do iodo (Lugol) através do
teste de Schiller pode ser realizado
pelo enfermeiro mediante protocolo

institucional.

Solicitagdo de Parecer Técnico solicitado pela Dra Berenice Garcés, quanto ao uso do iodo

(lugol) no procedimento de coleta de citologia oncética realizado pelo enfermeiro.
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Da Fundamentacéo e andlise:

De acordo com evidéncias cientificas o teste de Schiller, ¢ um teste que serve para delimitar o
epitélio doente e consiste na embrocagio do colo uterino com solugéo de Lugol, que em colos
normais, devera dar coloragdo marrom, devido & combinagdo do iodo com os produtos de
desdobramento do glicogénio citoplasmatico. Além disto, a facilidade e rapidez de execugdo
deste teste, associado ao seu baixo custo, tornaram o teste de Schiller um elemento importante
dentro dos programas de detecgdio precoce e prevengdo do cancer de colo uterino, sendo
aconselhada a realizagdo do mesmo em todo exame ginecoldgico.

No que concerne ao lugol, de acordo com a Portaria n ° 8/MS/SVS, de 23 de janeiro de 1996
que dispde sobre o registro de produtos para diagndstico de uso in vifro na Secretaria de
Vigiléncia Sanitdria, onde a mesma, para fins de registro na Secretaria de Vigilancia Sanitaria,
classifica os produtos para diagnéstico de uso in vitro em quatro grupos A, B, C e D de
acordo com sua natureza e aplicabilidade, onde o lugol, no seu uso aplicado ao procedimento

da citologia oncotica podera ser classificado no grupo B, a saber:

()

Grupo B — Todos os produtos destinados ao
diagndstico ou ndo de doencas ou ndo

transmissiveis.

Tomando como pressuposto a Lei 7498/86 do Exercicio Profissional da Enfermagem em seu;

Art. 11- O Enfermeiro exerce todas as atividades de
Enfermagem cabendo-lhe:

1I- Privativamente:

()
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i) Consulta de Enfermagem;

()

m) Cuidados de Enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica e

capacidade de tomar decisées imediatas;

Segundo a Portaria GM/MS N° 2.439, de 08 de dezembro de 2005 a qual institui a Politica
Nacional de Atengdo Oncolégica: Promogdo, Prevengdo, Diagnostico, Tratamento,
Reabilitagdo e Cuidados Paliativos, a ser implantada em todas as unidades federativas,
respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo. E ainda, considerando a importancia

epidemioldgica do cancer no Brasil e sua magnitude social;

Tendo em vista a Resolugdo do Cofen N° 381/2011 a qual normatiza a execugdo, pelo
enfermeiro, da coleta de material para colpocitologia oncética pelo método de Papanicolau
resolve em seus:
Art. 1°- No dmbito da equipe de enfermagem, a
coleta de material para colpocitologia oncética pelo
método Papanicolau é privativa do enfermeiro

observadas as disposi¢oes legais da profissao.

Paragrafo tinico: O enfermeiro deverd estar dotado
dos conhecimentos, competéncias e habilidades que
garantam rigor técnico-cientifico ao procedimento
atentando para a capacitagdo continua necessdria &

sua realizagdo.
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Art. 2°- O procedimento a que se refere o artigo
anterior deve ser executado no contexto da Consulta
de Enfermagem, atendendo os principios da Politica
Nacional de Atengao Integral a Saide da Mulher e
determinagdes da Resolugdo Cofen N° 358/2009.

Desta forma, também se faz necessario referir a Resolugdo Cofen N° 358/2009 que dispde
sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados,
em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e d4 outras providéncias.

Ainda segundo o Manual Técnico para profissionais de Satide sobre a prevengdo do cancer do
colo do utero do Ministério da Saide entende que a coleta do material do exame
citopatoldgico (Papanicolau) consiste em: coleta na ectocérvice e na endocérvice, usando a
espatula de Ayres e a escovinha tipo Campos da Paz. Apés a coleta, a fixagdo deste material
na lamina deve ser imediata. E fundamental ndo esquecer que esta lamina e a caixa (ou frasco)
devem estar corretamente identificadas.

Ainda neste manual detalha-se também a técnica do procedimento de colposcopia, a saber:

A colposcopia consiste na visibilizagdo do colo
através do colposcépio (um aparelho que possui
iluminagdo e lentes de aumento), apés a aplicagdo
de solugdes de dcido acético, entre 3% e 5% e lugol.
E um exame usado para avaliar os epitélios do trato
genital inferior e, quando necessdrio, orientar

bidpsias e cirurgia de alta freqiiéncia (CAF).

COREN-PE: Rua Baréo de Sdo Borja, 243 - Boa Vista — CEP 50.070-310
Fone: 3412-4100, Fax 3412-4138 — E-mail: coren-pe@coren-pe.com.br — Site: www.coren-pe.com.br

(P ()
Conselho Regional de 'Yy



——
Conselho Regional de AA

Enfermagem de Pernambuco or

PERNAMBUCO

Da Conclusio:

Pelos motivos acima elencados, sou de parecer que a coleta de material para colpocitologia
oncotica pelo método Papanicolau ¢ privativa do Enfermeiro. Salientado que tal procedimento
devera fazer parte da consulta de enfermagem, mediante a Sistematizagdo da Assisténcia no
que concerne ao atendimento & mulher de acordo com a Politica Nacional de Controle do
Cancer do Colo de Utero no Brasil. J4 a utiliza¢do do lugol, através do teste de Schiller, como
substancia autorizada e regulamentada pela Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério
da Saude ndo deve ser visto como método de substituigdo ao Papanicolau e que ndo fornece
diagnostico de cancer e de displasia, apenas indica que 4reas iodo-negativas devem ser
checadas pela colposcopia, por serem suspeitas de anormalidades. E que o teste de Shiller
como rotina aprovada pela instituicéio ¢ atividade permitida ao Enfermeiro.

E o parecer, s.m.j.

Recife, 08 de setembro de 2012.

n \ = -
T A loadldd Santol
- Carmina Silva dos Santos
Coren-PE N2 87218ENF

Conselheira Relatora
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