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que alguns
te, podem ser
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outros sdo particulares d4 equipe fle Enfermagem.

Do Relatorio:

Solicitag@o de parecer técnico pela Sra. Evelin Carvalho Monteiro de

- Aspirar secregdes orofaringeas;

- Manipular cilindro de oxigénio para realizar nebulizagio e colocagdp de cate

- Instalar mascara com BIPAPE;

- Observar oximetro de pulso em seus valores cardiacos e respiratorid

S,

Arruda jcerca de:

Se € atribui¢do do cuidador de idoso ou responsabilidade do Aome cate quantq:

ter de O2;

- Realizar nebulizagdo com drogas (Berotec e Atrovent) que podem cjusar alteragdes

cardiacas e respiratorias;
- Diluigdo e aplicagdo de medicamentos orais por sonda nasogastricaj
-Manipulag@o e aplicagio de dieta, agua por sonda nasogastrica;

- Esvaziar o coletor de sonda vesical de demora;

Da Fundamentacio Legal:

De acordo com a Constitui¢do Federal - Dos Direitos e Deveres Indi\Tiduais e

seu art. 5°, inciso 11, a saber:
- Ninguém sera obrigado a

alguma coisa sendo em vi
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Ainda em consondncia com a Constitui¢do Federal, em artigo 5°, incif

- E livre o exercicio de qua

profissdo, atendidas as

quer tr
lificacd

que a lei estabelecer.
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jo XII1, 4 saber:

alho, oficio ou

s profissionais

A atividade de cuidador de idoso é reconhecida e inserida na Classificag§o Brasileira de

Ocupagdes do Ministério do Trabalho e Emprego com o Codigo|5162-1(

idosos: Acompanhante de idosos, Cuidador de pessoas idosas e d¢pendent
idosos domiciliar, Cuidador de idosos institucional, Gero-sitter. D
de idosos, a partir de objetivos estabelecidos por instituigdes especiplizadas
diretos, zelando pelo bem-estar, saude, alimentagdo, higiene pe

recreagdo e lazer da pessoa assistida.

- Cuidador de
ps, Cuidador de

rigdo spmaria: Cuidam

Ou responsaveis

al, edpcagdo, cultura,

De acordo com o Manual do Cuidador da Pessoa Idosa publicado pelp Sccretaln

Direitos Humanos, Subsecretaria de Promogdo e Defesa dos Direitqgs Hum

tarefas do cuidador informal, familiar, e do cuidador formal, aquele que €

cuidar da pessoa idosa, foco desta analise s3o:
1. Ajudar, estimular e realizar, caso seja indispensavel, as atividades|de vida

higiene pessoal e bucal, alimentagdo, locomogao, etc.

a Especial dos
os em 2008, as

contratado para

jidria, ou seja, a

2. Cuidar do vestuario (organizar a roupa que vai ser usada, dando [sempre
direito de escolha), manter o armario e os objetos de uso arrumados| € nos |
cuidar da aparéncia da pessoa idosa (cuidar das unhas, cabelos) dg modo

autoestima.

3. Facilitar e estimular a comunicagdo com a pessoa idosa,

pessoa idosa o
is habituais; e

aumentar a sua

o e ouvindo-a;

acompanhando-a em seus passeios e incentivando-a a realizar exerdicios fisicos, sempre que

autorizados pelos profissionais de saude, e a participar de atividades fle lazer.

forma, ajudara a sua inclusdo social e a melhorar sua saude.

4. Acompanhar a pessoa idosa aos exames, consultas e tratamentos ¢le saude

Desta

e transmitir aos

profissionais de saude as mudangas no comportamento, humor ou aparecimegto de alteragdes

fisicas (temperatura, pressao, sono, etc.).

5. Cuidar da medicagdo oral da pessoa idosa, em dose e horario pr¢scritos felo médico. Em

caso de injecdes, mesmo com receita médica, € proibido ao cui

recorrer a um profissional da area de enfermagem (grifo nosso).
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6. Estimular a autossuficiéncia da pessoa idosa, por isto, o cuidador devgra, sempre que

possivel, fazer com ela e ndo para ela.

BORN( 2008, 58p. ), faz a seguinte observagdo: " Muitas vezes gurgem duvidas sobre as

responsabilidades que o cuidador da pessoa idosa pode assumir

Brasileira de Organizagdo) 2002 afirma que “no caso de atendi

ento a

elevado grau de dependéncia, exige-se formac@o na area de saude, devendo ¢

A CB

D (classificagao
individuos com

profissional ser

classificado na funcdo de técnico/auxiliar de enfermagem” (grifo nos

Segundo a RDC/ANVISA N°11, DE 26 DE JANEIRO DE 2006. Di

técnico de funcionamento de servigos que prestam atengio domiciliag:

0).

- Considerando a necessidade de propor os requisitos minim

de se

ipde sobfe o regulamento

guranga para O

funcionamento de Servigos de Atengio Domiciliar nas modalidades dp Assisténcia e

Internagdo Domiciliar;

- Considerando que os servigos de saude que oferecem esta modalidade

responsaveis pelo gerenciamento da estrutura, dos processos e dos resultad

devendo atender as normas e exigéncias legais, desde o momento

obito;

- Considerando a necessidade de disponibilizar informagdes aos
como aos orgdos de vigildncia sanitaria, sobre as técnicas adequa

atengdo domiciliar e sua fiscalizag@o;

Sobre o Regulamento Técnico para o funcionamento de Servigos

resolugdo acima mencionada, preconiza que seu objetivo € est

rvigos

de atengdo sao

os|por eles obtidos,
indical;zo até a alta ou

de saude, assim

as de gerenciamento da

de Aten

belecer

do Domiciliar, a

s requisitos de

funcionamento para os Servigos de Atengdo Domiciliar. Vejamos ogitens a Quir:

3.5 - Cuidador: pessoa colp ou sen} vinculo familiar

capacitada para auxili
necessidades e atividades ¢
3.6-

Domiciliar - EMAD: Profissionais
domicil

equipe técnica da aten¢do

Rua Bar3o de S3o Borja, 243 — Boa Vista — Recife-PE — CER:
Fone: (81) 3412.4100 Fax: (81) 3412.4132
www.coren-pe.gov.br — presidencia@coren-pe.g

bv.br

o

vida ¢
Equipe  Multiprdfissionall

50070-

iente em Ssuas
ptidiana.

de Atengdo
que compdem a
r, com a_fungdo

Jj:))

410

ol



Conselho Regional de Enfermagem de Pernambugo
Autarquia Federal criada pela Lei n2 5.905/73
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermagem — Genepra - Sui

de prestar assisténcia | clinicoyerapéutica e
psicossocial ao paciente em [seu domicilio.

3.7- Internag¢do Domiciliar:| conjuntp de atividades
prestadas no domicilio, cardcteri pela atengdo
em tempo integral ao pacilte com |quadro clinico
mais complexo e com necgssidade| de tecnologia
especializada.
38 - Plano de Ateng¢do Donliciliar - PAD:

documento que contempla conjupto de medidas

que orienta a atuagdo de|todos ds profissionais
envolvidos de maneira diteta e indireta na
assisténcia a cada paciente |em seu gomicilio desde

sua admissdo até a alta.

Considerando a Lei 7.498/86 que dispde sobre a regulamentagdo do exercicio |da enfermagem
e da outras providéncias. Em seu artigo 1°, 2° e Paragrafo Unico respectivamerte, a saber:
- E livre o exercicio da Enfermagem em todo o
territorio nacional, observaglas as difposigoes desta

lei.

- A Enfermagem e atividddes auxiliares

somente podem ser exgrcidas | por pessoas

legalmente habilitadas e 'nscrilasldno Conselho
Regional de Enfermagem dom jurifdi¢do na drea

onde ocorre o exercicio.

- A Enfermagem é exercida privafivamente pelo

Enfermeiro, pelo Técnico |de rmagem, pelo

Auxiliar _de _Enfermage e la__ Parteira,

respeitados os respectivos gtaus de habilitagdo.

Considerando a Resolugdo Cofen n° 311/2007, que aprova a Reformula¢dq do Codigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem em seus principios fundamenthis, onde{afirma que:
- A Enfermagem é uma profissao comjprometida com

a saude e a qualidade de vida da pgssoa, familia e
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coletividade.

- O profissional de enfermagem atu§ na promogdo,
prevengdo, recuperagdo e |reabilitdq¢do da saude,
com qutonomia e em consopdancia cm os preceitos

éticos e legais.
De acordo com a Resolugao Cofen n® 270/2002 que aprovar a regulpmentacdo das empresas
que prestam Servigos de Enfermagem Domiciliar - HOME CARE, |[de confdrmidade com o

anexo, que € parte integrante do presente ato.

Da Conclusio:

Diante do exposto, afirmo que o cuidador de idoso ndo tem competdncia técijica, cientifica e
legal para proceder com os procedimentos acima mencionados. Vile ressdltar que alguns
procedimentos questionados podem ser executados por equipe mpltidiscigflinar (médicos,
equipe de enfermagem e fisioterapeutas) e que outros sdo paiticulares| da equipe de

Enfermagem.

Eo parecer, s.m.j.

Recife, 16 de setembro de 2012.

Ana Manoela de Oliveira Leite
Conselheira Relatora
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