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PARECER TECNICO n° 045/2012

Possibilidade do Técnico de Enfermagem
realizar procedimentos de sondagem
vesical, nasogastrica e nasoenteral. a
sondagem nasoentérica € atribuigdo
privativa do enfermeiro. A sondagem

vesical de demora e a nasogastrica podem ser

realizadas pelo profissional Enfermeiro e pelo
Técnico de Enfermagem respeitando
protocolos de cz{pacitag:a’io e os preceitos

éticos legais da profissdo de Enfermagem
Do Relatério:

Solicitagdo de Parecer Técnico da Sra. Rafaele Costa sobre a possibilidade do Técnico de

Enfermagem realizar procedimentos de sondagem vesical, nasogastrica e nasoenteral.

Da Fundamentag¢io e Analise:

Resumidamente, pode-se dizer que o cateterismo vesical de demora refere-se a passagem de
um catéter (Foley) via uretral até atingir a bexiga cuja funcdo € esvaziar, irrigar ou mensurar 0
débito urinario.

A sonda gastrica é um tubo de polivinila que pode ser introduzido pelas fossas nasais ou pela
cavidade oral até o estdbmago. Sua maior indicagdo esta associada a drenagem do conteudo in-
tra-gastrico.

A sonda entérica refere-se a passagem de uma sonda flexivel através das fossas nasais, esofa-
go, estdbmago, podendo atingir o intestino delgado. Ressalta-se que se utiliza o termo “nasoen-
térica”, mas, para alcangar a por¢do intestinal, faz-se necessario a utilizagdo de endoscépio,
pelo profissional médico. Este procedimento assegura uma via para administragédo de dietas,

hidratac¢do e medicagdo em pacientes incapazes de fazé-lo pela via convencional. &/
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De acordo com a Lei 7498/86, que dispde sobre a Regulamentagdo da Enfermagem em seus
seguintes artigos:

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de
enfermagem, cabendo-lhe:

I - Privativamente:

()

m) Cuidados de enfermagem de maior complexidade
técnica e que exijam conhecimentos de base cientifi-
ca e capacidade de tomar decisoes imediatas;

II - Como integrante da equipe de satide:

()

f) Prevengdo e controle sistemdtico de danos que
possam ser causados a clientela durante a assistén-

cia de enfermagem;

Art. 12 - O Técnico de Enfermagem exerce atividade
de nivel médio, envolvendo orientagdo acompanha-
mento do trabalho de Enfermagem em grau auxili-
ar, e participagdo no planejamento da assisténcia
de Enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

§ 1° Participar da programagdo da assisténcia de
Enfermagem,

§ 2° Executar agdes assistenciais de Enfermagem,
exceto as privativas do Enfermeiro, observado o dis-

posto no Pardgrafo unico do Art. 11 desta Lei;,

No tocante & competéncia para a execugdo destes procedimentos ha que se saber que frente a
Lei 7.498/86 do Exercicio Profissional de Enfermagem e o Decreto 94.906/87 que a regula-
menta, os procedimentos de sondagem vesical e gastrica podem ser realizados tanto pelo En-
fermeiro e Técnico de Enfermagem, desde que devidamente capacitados. Ressalta-se, contu-

do, que estes procedimentos quando desempenhados pelos técnicos de enfermagem, somente
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serdo realizados sob orienta¢do e supervisdo do enfermeiro.
Todavia, algumas instituigdes de saide optam por instituir protocolos que determinam ser
esta atividade privativa do Enfermeiro, no ambito dessas institui¢des.

Ja para a sondagem entérica ha a Resolugdo Cofen 277/2003 que regulamenta as competénci-
as da equipe de enfermagem na ministra¢do de nutri¢do parenteral e enteral e estabelece ser da
competéncia privativa do profissional Enfermeiro o acesso nasoenteral.

Referenciando o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem — Resolugdo Cofen N°

311/2007 - Das Relagdes com a Pessoa, Familia e Coletividade - Direitos:

Art. 10- Recusar-se a executar atividades que ndo
sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e
legal ou que ndo oferecam seguranga ao profissio-

nal, a pessoa, familia e coletividade.

Ainda de acordo com a Resolugdo em epigrafe - Das Responsabilidades € Deveres:
()
Art. 13- Avaliar criteriosamente sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal e somente aceitar
encargos ou atribui¢bes, quando capaz de de-

sempenho seguro para si e para outrem.

Art. 14 - Aprimorar os conhecimentos técnicos, cienti-
ficos, éticos e culturais, em beneficio da pessoa, fami-

lia e coletividade e do desenvolvimento da profissdo.

Vale lembrar que o procedimento quando delegado pelo enfermeiro, este devera avaliar ndo
apenas as condigdes clinicas do paciente como também a capacidade técnica do técnico de en-

fermagem a quem ele delega o procedimento.
Da Conclusio:

Diante do exposto, a sondagem entérica é atribuigdo privativa do enfermeiro. No entanto, as

sondagens vesical de demora e nasogastrica podem ser realizadas pelo profissional enfermeiro e pelo
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Técnico de Enfermagem. Finalizando, € importante a existéncia de protocolos institucionais que
padronizem os cuidados a serem prestados assim como ag¢des de enfermagem referentes ao
aqui relatados, a fim de garantir uma assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos
ao cliente causados por negligéncia, impericia ou imprudéncia (artigo 12 do Cédigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem). Ressalta-se que os procedimentos de enfermagem devem
sempre ter respaldo em fundamentagdo cientifica e devem ser realizados mediante a elabora-
¢do efetiva da Sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem previsto na Resolugdo Cofen
358/2009.

E o parecer, s.m.j.

Recife, 15 de outubro de 2012.

_Ubanita Bezerra’dps Santos
Coren- PE n° 285359 — ENF
Assessora Técnica
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